
2020東沙巡禮活動─活動須知 

1. 為落實深根教育，使各位學員認識我國南海主權主張及政策、東

沙環礁國家公園生態及周邊海域執法現況，將藉由海巡署巡防艦

巡弋東沙海域時，搭載各位前往東沙島進行海域安全與生態體驗

活動。 

2. 本活動倘遇突發狀況或不可抗之因素，海洋委員會得保有調整或

取消活動之權利，並依相關規定辦理退費。 

3. 請各位學員於活動當日上午10時至11時，至海巡署艦隊分署「南

部機動海巡隊」（高雄市鼓山區蓬萊路32號）辦理報到。 

4. 活動期程共計4日，航程每趟次約16至20小時，請隨時注意中央

氣象局海、氣象資訊，如因故延期或取消，將由海洋委員會暨所

屬機關單位通知學員。 

5. 患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法治傳染

病及懷孕者，皆不得參加本活動。隱匿不報，於活動期間致生事故

者，由參加學員及家長自行負責，報到時倘發現有前述情形者，逕

予退訓。 

6. 為防治流感疫情，人員報到時，將安排體溫量測，倘遇發燒症

狀，則取消參與活動資格；另航程期間疑似流感個案，採隔離醫療

措施，不得隨隊登島，避免交互感染。 

7. 報到時攜帶國民身分證、健保卡及簡便行李，並備妥個人隨身

物品（暈船藥、常備藥品、防曬乳、長袖服裝、防蚊液、手電筒、

涼鞋、文具、盥洗用具、換洗衣物、拖鞋、雨傘、輕便雨衣、環保

杯筷等個人日常用品），活動期間請恪遵同行工作人員的指導，並注

意個人自身安全。 

8. 巡防艦抵達東沙海域後將停靠在外環礁處，再換乘東沙分隊或

船上小艇登島，由於海面波浪不定，人員接駁過程中仍有危險的可

能，請務必遵守船上工作人員的指示，發揮互助精神並注意自身與

同行伙伴的安全。 

9. 請學員備妥可涉水之輕便衣物，並依活動時遵從工作人員之指示，

斟酌自我能力、體力狀況來決定是否前往，若有不適，請隨時告

知同行工作人員，必要時將請隨隊醫護人員及東光醫院醫生協助

必要之照顧。 

10. 本活動返台離開巡防艦前，請繳交個人的「研習心得報告」，未

依時繳交者，將檢討取消推薦學校報名資格。 



11. 感謝各位學員積極參與本活動，希望各位能將這次在東沙體驗營

的成果帶回校內與師長及同學們分享，並辦理活動後續推廣事宜

（如成立南海相關研究社團、撰寫專題報告、製作影片宣傳、投

書報章媒體分享心得...等），其成果請於109年10月31日前將資

料上傳至本會指定之雲端空間，俾建置本案相關成果資源，擴大

東沙體驗營之辦理成效。 



2020東沙巡禮活動─登艦及登島注意事項 

1. 艦艇登艦注意事項 

(1) 每日早、晚2次點名（0730時及2200時），由海巡署及海管處工

作人員負責學員之點名。 

(2) 攜行特殊物品（如刀械、氣瓶等）請先提出報備，核准後放行。 

(3) 學員非屬必要不可離開艙房擅自行動，如欲至艙間外部（甲板）

活動，應經由工作人員同意及陪同，並穿著救生衣後始得前往。 

(4) 登艦人員嚴禁在甲板、船上奔跑嬉戲。 

(5) 巡防艦船屬公務船舶，登艦人員不得拍攝不雅照片或機房設施。 

(6) 艙房內嚴禁煙火，吸煙者請於吸煙區吸煙。 

1. 東沙島登島注意事項 

(1) 東沙島為重要軍事設施管制區，未經許可不得擅入、攝影或測

繪，請遵從工作人員之引導。 

(2) 島上供應三餐，請依指示至指定地點用餐。 

(3) 夜間外出，請自備手電筒；行走海岸，請注意刺絲等危險物品；

非經工作人員同意及陪同，不得前往海邊戲水、浮潛及游泳，

以保安全。 

(4) 避免在戶外吸菸或任意拋擲火種，以免引起火災。 

(5) 請自備個人盥洗用具、換洗衣物、拖鞋、毛巾，以維環保。 

(6) 請攜帶個人需用藥品，如遇傷病可要求前往東光醫院就醫。 

(7) 請斟酌個人狀況，準備遮陽衣帽、防曬油等物品，以免曬傷。 

(8) 任何島上文物（含礦、植、生物）均不得攜出。 

(9) 不破壞當地生態環境，留給下一個人同樣美麗的海中世界。 

(10) 活動期間禁止餵食、碰觸或拿取海中生物。 

(11) 活動期間如遇到魚群或其他生物群時，勿驚嚇或干擾其游行

途徑。 

(12) 活動期間不踩踏於珊瑚礁石上，以免造成斷裂。 

(13) 可攜帶適當裝備（望遠鏡、圖鑑、記錄本等）進行生態觀察，



惟登島服裝以輕便、舒適為佳（注意防曬）。 

(14) 不影響當地生態環境，千萬要做個「只留下足跡，僅帶走回

憶」的好觀察家。 

(15) 賞鳥途中勿喧嘩，保持輕聲細語，才不會嚇壞了鳥兒們。 


